
Posologías para: Tamiflu  

TAMIFLU 75MG CAPSULES 

 

 

Información sobre el medicamento para: 
TAMIFLU 75MG CAPSULES 

Nombre genérico: NOMBRE De INGREDIENTE: OSELTAMIVIR (oh-sel-TAM-i-vir)  
 
Fabricante del medicamento: ROCHE  
 
Indicaciones: USOS COMUNES: Esta medicina es un agente antiviral utilizado para prevenir la 
gripe y para tratar las enfermedades sin complicaciones causadas por la gripe. Esta medicina 
también puede utilizarse para el tratamiento de otras condiciones, según lo determine su médico.  
 
Instrucciones de administración del medicamento: COMO USAR ESTA MEDICINA: Siga las 
instrucciones provistas por su médico con respecto al uso de esta medicina. Si usted está 
tomando esta medicina para tratar la gripe, comience a tomarla dentro de un lapso de 2 días a 
partir de que perciba los síntomas. Es posible que esta medicina no surta efecto si no comienza 
a tomarla dentro de este lapso de 2 días. Si usted está utilizando esta medicina para prevenir la 
gripe, comience a tomarla tan pronto como le sea posible según las indicaciones de su médico. 
ESTA MEDICINA PUEDE TOMARSE CON SUS ALIMENTOS en caso de malestar estomacal. 
CONSERVE ESTA MEDICINA a temperatura ambiente (menos de 77 grados F / 25 grados C) y 
manténgala alejada de la luz y del calor. PARA CURARSE COMPLETAMENTE DE LA 
INFECCION, continúe tomando esta medicina durante todo el curso del tratamiento, aún si usted 
se siente mejor en unos cuantos días. No omita ninguna dosis. SI USTED OLVIDO TOMAR UNA 
DOSIS DE ESTA MEDICINA, tómela tan pronto como le sea posible. Si faltan menos de 2 horas 
para su siguiente dosis, omita la dosis olvidada y continúe con su horario de dosificación 
habitual. NO tome 2 dosis al mismo tiempo.  
 
Precauciones: PRECAUCIONES: NO TOME ESTA MEDICINA si le ha provocado una reacción 
alérgica o si usted es alérgico a alguno de sus ingredientes. ESTE MEDICAMENTO 
UNICAMENTE SURTE EFECTO CONTRA EL VIRUS DE LA GRIPE. No es útil para tratar otras 
infecciones virales (tales como el resfriado común). Cerciórese de utilizar esta medicina durante 
todo el curso del tratamiento. No omita ninguna dosis. Si usted no completa todo el curso del 
tratamiento o si omite dosis, es posible que la infección no desaparezca por completo. 
Adicionalmente, es posible que la infección sea más difícil de tratar en un futuro. Esta medicina 
no previene el contagio de la influenza a otras personas. ESTA MEDICINA NO ES SUSTITUTO 
DE LA VACUNA CONTRA LA GRIPE. Continúe aplicándose la vacuna anual contra la gripe si su 
médico así lo ha indicado. SI USTED PRESENTA DIARREA MODERADA A SEVERA durante o 
después del tratamiento con esta medicina, consulte a su médico o farmacéutico. No trate la 
diarrea con medicinas disponibles sin receta médica. Esta medicina puede causar mareo. NO 
MANEJE VEHICULOS, OPERE MAQUINARIA O HAGA CUALQUIER OTRA COSA QUE 
PUDIERA CONSIDERARSE PELIGROSA sino hasta que usted no conozca cuál es su reacción 
a esta medicina. El uso de esta medicina, ya sea por sí sola o conjuntamente con otras 
medicinas o con alcohol, pudiera reducir su habilidad para manejar vehículos o realizar otras 
tareas potencialmente peligrosas. Los pacientes con gripe que tomen esta medicina pueden 
enfrentar un mayor riesgo de presentar confusión y cambios inusuales en el comportamiento. 
Este riesgo puede ser mayor en los niños. Consulte a su médico si usted percibe síntomas de 
confusión y otros cambios inusuales en el comportamiento. PARA MUJERES: SI USTED 
PLANEA EMBARAZARSE, comente con su médico los beneficios y los riesgos de usar esta 
medicina durante el embarazo. SE DESCONOCE SI ESTA MEDICINA SE EXCRETA en la leche 
materna. SI USTED ESTA AMAMANTANDO O SI PLANEA HACERLO mientras está utilizando 
esta medicina, consulte a su médico o farmacéutico para comentar los posibles riesgos para el 
bebé.  
 
Posibles reacciones adversas: EFECTOS SECUNDARIOS POSIBLES: ES POSIBLE QUE 



USTED PRESENTE REACCIONES SECUNDARIAS con la ingesta de esta medicina, incluyendo 
náusea o vómito. Si estas reacciones persisten o se tornan molestas, consulte a su médico. 
CONSULTE DE INMEDIATO A SU MEDICO si usted presenta confusión, alucinaciones u otros 
cambios inusuales en el comportamiento; fiebre o irritación de la garganta; enrojecimiento, 
ampolladuras o hinchazón de la piel; ataques; diarrea o vómito severo o persistente. Es poco 
probable que usted presente una reacción alérgica con el uso de esta medicina. Sin embargo, 
obtenga atención médica de inmediato si esto sucede. Los síntomas de una reacción alérgica 
incluyen erupciones cutáneas, escozor, hinchazón, mareo severo o dificultad para respirar. Si 
usted presenta otras reacciones secundarias no enlistadas, consulte a su médico, enfermera o 
farmacéutico. Esta no es una lista completa de todas las reacciones secundarias que pudieran 
ocurrir. Si usted tiene alguna duda sobre las reacciones secundarias, consulte a su proveedor de 
servicios médicos. Llame a su médico para obtener información sobre las reacciones 
secundarias. Usted puede reportar las reacciones secundarias a la FDA al teléfono 1-800-FDA-
1088.  
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